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ОТ АВТОРА

Д орогие  читатели!  Я  рада  приветствовать  вас  на  страницах 
моей  книги  «Секреты  здорового  зачатия».  Эта  книга  явля-

ется  расшифровкой  первого  курса  лекций,  который  был  прочи-
тан впервые в начале лета 2003 года. Этот курс лекций был под-
готовлен на основе наблюдений, которые проводились с 1996 по 
2003 год и были посвящены тайным механизмам, происходящим 
в организме и психике женщины и обеспечивающим здоровое за-
чатие. Кроме этих наблюдений в курс вошли общие материалы, ка-
сающиеся механизмов оплодотворения, безопасности беременной 
женщины и ее будущего ребенка, что является весьма актуальным 
для современных мам. Несколько лекций курса посвящены реко-
мендациям, как обеспечить зачатие здорового ребенка. Честно го-
воря, эти рекомендации, так или иначе, прослеживаются в каждой 
главе книги, и звучат они как ответы на вопросы слушателей.

Этот первый курс был построен в форме свободной беседы. У 
меня  как  у  преподавателя,  конечно,  имелся  план,  но мои  слуша-
тельницы  постоянно  задавали  вопросы  по  ходу  изложения.  Эти 
вопросы помогали им понять суть изложения и во многом откры-
вали тайные стороны культуры зачатия.

По  инициативе  слушателей  была  сделана  аудиозапись  курса, 
которая впоследствии была расшифрована и отредактирована. Те-
перь это книга, которую вы можете прочесть.

Впервые книга «Секреты здорового зачатия» была опубликова-
на в авторском блоге в июне 2015 года.
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Секреты здорового зачатия

сте плаценты посадили молоденькое дерево, то его судьба будет и 
судьбой ребенка: если это дерево сломается, ребенок умрет! Если 
у него сломается ветка, ребенок может получить травму, остаться 
без руки или без ноги.

— Ужас какой! А как находят в Москве нехоженые места?

— В Москве не находят, находят за Москвой. Мужья уезжают за 
город и закапывают послед.

— А в роддоме что с плацентой делают?

— Продают в парфюмерную и косметологическую промышлен-
ность. Это очень ценный материал. Как с плацентами поступают, 
такие у нас и дети вырастают!

Дорогие  слушательницы!  Надеюсь,  что  знания,  полученные 
вами в ходе нашего курса, помогут вам выносить здоровую бере-
менность и родить здоровых и умных деток. Если у вас возникнут 
вопросы, вы всегда можете обратиться ко мне за консультацией. 
На  курсы  подготовки  к  родам  раньше  16  недель  приходить  не 
нужно. Сейчас вся информация о том, что делать в первые месяцы 
беременности, у вас имеется. Милости просим на курс дородовой 
подготовки! Надеюсь, до новых встреч!
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